
STARTTI TRIATHLON kisareitit   

 
uintireitti  

-uintimatka on 200 m  / vaihtoalueelle juoksu n 200 m mattoa pitkin 

-voi käyttää uinnilla uintipoijua, jos haluat 

 

                  

lähtö 

vaihtoalueelle 



 
pyöräilyreitti   

-uinnin jälkeen nouset vedestä ja juokset vaihtoalueelle n 200 m  

-pyöräreitti kulkee asfaltilla hyvin valvotusti – KYPÄRÄ PÄÄSSÄ ja VÄYLÄN OIKEAA REUNAA 

 

 



juoksureitti -juokset suoraan urheilukentän maaliin reittiä pitkin 

 

 

MAALI 

juoksu 

Vähäjärvi 


